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Аннотация: 

Сборник состоит из научных статей участников ежегодной научно-

практической конференции «Образование и психологическое 

здоровье», состоявшейся 13 – 14 ноября 2013 года в г. Тольятти 

Самарской области. 

 

В представленных материалах нашли отражение результаты 

проведенных исследований, обобщенный опыт реализации системы 

мероприятий, обеспечивающих сохранение и укрепление 

психического и психологического здоровья обучающихся, гуманизацию 

образовательного пространства, психологическую безопасность 

образовательной среды образовательного учреждения, а также 

эффективный опыт реализации профилактических, просветительских, 

коррекционно-развивающих и развивающих психолого-педагогических 

программ.  

 

Сборник адресован психологам, педагогам, специалистам служб 

практической психологии образования, руководителям 

образовательных учреждений, студентам факультетов психологии и 

педагогики.  
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Поволжская научно-практическая конференция «Образование и психологическое здо-

ровье» ежегодно проводится государственным бюджетным образовательным учреждением 

дополнительного профессионального образования (повышения квалификации) специалистов – 

центром повышения квалификации «Региональный социопсихологический центр» при поддержке 

Министерства образования и науки Самарской области.  

Данная конференция занимает особое место среди мероприятий, направленных на 

совершенствование деятельности центров психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи, повышение качества профессиональной педагогической деятельности специалистов 

системы образования, обеспечивающей психологическую безопасность образовательной среды, 

сохранение и укрепление физического, психического и психологического здоровья детей в 

образовательных учреждениях разного типа и вида. 

Традиционно в ходе конференции профессиональным сообществом в лице предста-

вителей профессорско-преподавательского состава ведущих вузов и научно-исследовательских 

институтов Российской Федерации, руководителей и специалистов региональных, районных и 

городских центров повышения квалификации работников образования, психолого-педагогических 

и социально-педагогических служб, дошкольных и общеобразовательных учреждений, средних 

специальных учебных заведений Самарской области активно обсуждаются пути решения проблем 

и перспективы развития психологической и социально-педагогической служб в условиях 

модернизации российского образования, основные направления деятельности образовательных 

учреждений: по формированию здоровьесберегающей развивающей образовательной среды; 

обеспечению качественного психолого-педагогического сопровождения образовательного 

процесса, интегрированного и инклюзивного образования; профилактике и коррекции 

аддиктивного и девиантного поведения обучающихся; диагностике и профилактике 

наркозависимости и других вредных привычек у детей и подростков, профилактике 

профессионального выгорания педагогов.  

По результатам работы ежегодной научно-практической конференции «Образование и 

психологическое здоровье», состоявшейся 13 – 14 ноября 2013 года в г. Тольятти Самарской 

области, издан сборник материалов конференции.  

В представленных материалах нашли отражение результаты проведенных исследований, 

обобщенный опыт реализации системы мероприятий, обеспечивающих сохранение и укрепление 

психического и психологического здоровья обучающихся, гуманизацию образовательного 

пространства, психологическую безопасность образовательной среды образовательного 

учреждения, а также эффективный опыт реализации профилактических, просветительских, 

коррекционно-развивающих и развивающих психолого-педагогических программ.  

Значительное место в статьях участников конференции отведено психолого-педагогиче-

скому сопровождению образовательного процесса, направленного на формирование у обучаю-

щихся личностных, познавательных, регулятивных и коммуникативных универсальных учебных 

действий в рамках реализации Федеральных государственных образовательных стандартов 

начального и основного общего образования, на развитие интегративных качеств дошкольников в 

разных видах деятельности с учетом Федеральных государственных требований к условиям 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Сборник адресован психологам, педагогам, специалистам служб практической психологии 

образования, руководителям образовательных учреждений, студентам факультетов психологии и 

педагогики, всем тем, кто интересуется состоянием современного образования.  


