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Аннотация: 

Сборник состоит из научных статей участников ежегодной научно-практической 

конференции «Образование и психологическое здоровье», состоявшейся 12 – 13 

ноября 2014 года в г. Самара. 

В представленных материалах нашли отражение результаты проведенных ис-

следований, эффективный опыт реализации профилактических, просветительских, 

коррекционно-развивающих и развивающих психолого-педагогических программ, 

обобщенный опыт реализации системы мероприятий, обеспечивающих сохранение и 

укрепление психического и психологического здоровья обучающихся, гуманизацию 

образовательного пространства, психологическую безопасность образовательной 

среды образовательных организаций.  

Сборник адресован психологам, педагогам, руководителям образовательных ор-

ганизаций, специалистам центров психолого-педагогической, медицинской и социаль-

ной помощи, студентам факультетов психологии и педагогики.  
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ВВЕДЕНИЕ 

Поволжская научно-практическая конференция «Образование и психологическое 

здоровье», ежегодно проводимая государственным бюджетным образовательным уч-

реждением дополнительного профессионального образования (повышения квалифи-



кации) специалистов – центром повышения квалификации «Региональный социопси-

хологический центр» при поддержке Министерства образования и науки Самарской 

области, занимает особое место среди мероприятий, направленных на повышение 

качества профессиональной педагогической деятельности специалистов системы об-

разования, обеспечивающей комфортную психологически безопасную образователь-

ную среду, сохранение и укрепление физического, психического ипсихологического 

здоровья обучающихся в образовательных организациях Самарской области. 

Конференция 2014 года проводилась в период, когда Региональный социопсихо-

логический центр отмечал своѐ 20-летие, в связи с чем в рамках круглых столов ак-

тивно обсуждались достижения, проблемы и перспективы развития психологической 

и социально-педагогической служб в условиях модернизации российского образова-

ния, а также основные направления и условия деятельности центров психолого-педа-

гогической, медицинской и социальной помощи обучающимся, испытывающим труд-

ности в освоении общеобразовательных программ, развитии и социальной 

адаптации.  

Традиционно на конференции профессиональным сообществом рассматриваются 

актуальные проблемы в области обеспечения качественного психологического и 

социально-педагогического сопровождения образования, факторы влияния образова-

тельной среды на сохранение психического и психологического здоровья 

обучающихся (в том числе в дошкольных образовательных организациях), 

современные формы и методы взаимодействия педагога-психолога со всеми 

участниками образовательного процесса. Вместе с тем, особого внимания участников 

конференции заслуживают проблемы интегрированного и инклюзивного образования, 

школьной адаптации, обучения и развития обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, профилактики и коррекции аддиктивного и девиантного 

поведения школьников, диагностики и профилактики наркозависимости и других 

вредных привычек у детей, подростков и молодѐжи Самарской области. По 

результатам работы ежегодной научно-практической конференции «Образование и 

психологическое здоровье», состоявшейся 12 – 13 ноября 2014 года в г. Самара, 

издаѐтся сборник научных материалов участников конференции.  



В представленных статьях сборника нашли отражение результаты проведенных ис-

следований, эффективный опыт реализации профилактических, просветительских, 

коррекционно-развивающих и развивающих психолого-педагогических программ, 

обобщенный опыт реализации системы мероприятий, обеспечивающих сохранение и 

укрепление психического и психологического здоровья обучающихся, гуманизацию 

образовательного пространства, психологическую безопасность образовательной 

среды образовательных организаций и др. При этом значительное место в 

материалах участников конференции отведено психолого-педагогическому 

сопровождению образовательного процесса, направленного на достижение 

обучающимися личностных и метапредметных результатов освоения основной 

общеобразовательной программы в ходе реализации Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального и основного общего образования, на 

полноценное развитие личности дошкольников в разных видах деятельности с учѐтом 

Федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного 

образования. 

Сборник адресован психологам, педагогам, руководителям образовательных орга-

низаций, специалистам центров психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи, студентам факультетов психологии и педагогики. 

Оргкомитет конференции 

 

 


